
Met het samengaan van Mekong Eye Doctors en Oogzorg Wereld-

wijd, op 1 juli, ontstaat een sterkere stichting. Beide organisaties 

brengen elk hun specifieke ervaring mee en met elkaar zijn we  

beter in staat om een goede oogzorg in ontwikkelingslanden te  

realiseren en te blijven zorgen voor betaalbare oogzorg voor de 

armste mensen. Door zo effectief en efficiënt mogelijk te werken 

en de organisatie in Nederland bescheiden te houden, zal Eye 

Care Foundation deze traditie van de beide oude organisaties 

voortzetten.
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Dit is de laatste nieuwsbrief van Mekong Eye Doctors. De eerste nieuwsbrief van Eye Care Foundation, 
getiteld ‘Een ogenblik alstublieft’, verschijnt in de herfst van dit jaar.

EYE CARE FOUNDATION
Een nieuwe stichting met een vertrouwd gezicht

Het team
De huidige bureaumedewerkers van  
Mekong Eye Doctors en Oogzorg Wereld-
wijd zullen voor Eye Care Foundation 
blijven werken. 
Martien Broers, nu nog directeur van 
Oogzorg Wereldwijd, zal deze functie ook 
binnen Eye Care Foundation bekleden.
De aansturing en begeleiding van de 
projecten gaat plaatsvinden binnen de 
afdeling Projecten. Drie mensen zijn werk-

zaam op het kantoor in Amsterdam en drie 
(lokale) medewerkers in de projectlanden 
Cambodja, Vietnam en Nepal.
Fondsenwerving en Communicatie liggen 
in handen van de drie overige medewerkers.
Het team wordt ondersteund door enkele 
vrijwilligers die ieder één dag per week 
op het kantoor in Amsterdam-Sloterdijk 
werken.

Bestuur
Bij het fuseren van twee organisaties  
moeten twee besturen één worden. 
De beide huidige voorzitters van bestuur, 
Johan Wolters van Mekong Eye Doctors  

en Ruud Lapré van Oogzorg Wereldwijd, 
nemen afscheid. Het voorzitterschap van 
Eye Care Foundation wordt overgenomen 
door Rob van Rooijen. Hij is al sinds  
jaar en dag bekend met het werk van 
zowel Mekong Eye Doctors als Oogzorg 
Wereldwijd. 
Bij Oogzorg Wereldwijd zal Gerard Smith 
eveneens aftreden als bestuurslid. 
Van het huidige bestuur van Mekong Eye 
Doctors keren, naast de voorzitter, Liesbeth 
Muurling (P&O) en Helene Alders (secre-
taris) niet terug.
Dit houdt in dat het bestuur van Eye 
Care Foundation naast Rob van Rooijen 
gevormd zal worden door de twee reste-
rende leden van het huidige bestuur van 
Mekong Eye Doctors, namelijk Ype Henri 
en Arwin van der Linden, en de drie reste-
rende leden van het bestuur van Oogzorg 
Wereldwijd, namelijk Wouter Meijer, Fer 
Wijstma en Cees van Dijl.

Het nieuwe uiterlijk
De stichting, Eye Care Foundation krijgt natuurlijk 

een nieuw logo. Hier geven we u alvast een idee 

hoe Eye Care Foundation zich zal presenteren. Het 

nieuwe zit vooral aan de buitenkant. Alle door 

Oogzorg Wereldwijd en Mekong Eye Doctors 

uitgevoerde activiteiten worden onverkort voort-

gezet. 

Zowel Oogzorg Wereldwijd als Mekong Eye  

Doctors zijn houders van het kwaliteitskeurmerk 

van het Centraal Bureau Fondsenwerving (CBF). 

Ook Eye Care Foundation zal dit keurmerk mogen voeren. Dit betekent dat van meet af 

aan duidelijk is dat we ook in de toekomst op een verantwoorde wijze met uw donaties 

omgaan. Alle informatie over Eye Care Foundation kunt u vanaf 1 juli ook vinden op de 

website: www.eyecarefoundation.nl

Het nieuwe bestuur van 

Eye Care Foundation:

Rob van Rooijen – voorzitter

Arwin van der Linden – penningmeester

Ype Henri – medische zaken

Wouter Meijer – personeelszaken

Fer Wijstma – algemeen lid

Cees van Dijl – algemeen lid



    w

Nieuwe medewerker in Vietnam

aandacht voor het ondersteunen 
van trainingen op het gebied 
van refractie (oogmetingen) 
en van primaire oogzorg voor 
gezondheidswerkers op het 
platteland. Het financieren van 
staaroperaties en medische 
apparatuur blijft voorlopig een 
belangrijk onderdeel van de 
projecten.

Betere integratie
De ondersteuning van MED is in 
de loop der tijd veranderd: niet 
alleen het aantal projecten is 
gegroeid maar de projecten zijn 
ook veel omvattender geworden 
en beter geïntegreerd in het 
Vietnamese gezondheidsbeleid. 

Op 1 april 2008 heeft  
MED een kantoor in Ho  
Chi Minh stad geopend. 
Dhr. Huynh Ba Huy is hier 
aangesteld als de lokale  
programmamanager. 

MED heeft een belangrijke 
ontwikkeling doorgemaakt in 
Vietnam waar zij al sinds 1996 
werkzaam is. In de eerste jaren 
bestond de ondersteuning van 
MED vooral uit korte oogkam-
pen. Een team van Nederlandse 
oogartsen en operatieassistenten 
reisde naar Vietnam om daar, 
samen met de Vietnamese 
medische staf, arme patiënten 
met staarproblemen te opere-
ren. In die eerste jaren bestond 
de ondersteuning voornamelijk 
uit een oogkamp dat gemiddeld 
één keer per jaar werd georga-
niseerd en waar gedurende een 
of twee weken een groot aantal 
staarpatiënten werd geopereerd. 
In de loop van de tijd is de 
ondersteuning van MED breder 
geworden en worden oogzorg-
projecten uitgevoerd die gericht 
zijn op het versterken van de 
lokale organisaties. 

Groeiende aandacht
De huidige projecten richten 
zich meer op het (bij)scholen 
van Vietnamese medische staf, 
zodat zij zelf het werk kunnen 
(gaan) uitvoeren. De Neder-
landse oogartsen concentreren 
zich op coaching en training. 
Daarnaast is er een groeiende 

Steun voor Tanzania?
In 2006 en 2007 steunde Oogzorg Wereld-

wijd een project in Moshi dat zich richtte op 

het vergroten van het bewustzijn onder de 

bevolking ten aanzien van de mogelijkheden 

van oogzorg. Dit project is begin 2008 suc-

cesvol afgesloten. De opgedane ervaringen 

speelden een rol bij het werkbezoek in de 

maand april, dat ten doel had een gedetail-

leerd beeld te krijgen van de behoeften aan 

steun. Yvonne Reifler, hoofd bureau van Me-

kong Eye Doctors en aanstaand hoofd van de 

Projecten Unit van Eye Care Foundation was 

er met oogarts Marius den Boon (adviseur). 

Naast bovengenoemd project bezochten zij 

nog twee andere gebieden. Aan de hand van 

hun aanbevelingen wordt bepaald hoe wij 

aan de verdere ontwikkeling van oogzorg in 

dit Afrikaanse land gaan bijdragen.

Nieuws uit Cambodja

Universiteit blij met hulp
Sinds 2007 beschikt de Universi–
teit in de Cambodjaanse hoofd-
stad Phnom Penh over een 
eigen oogartsenopleiding. Deze 
opleiding is met financiële hulp 
van MED gestart. 
Aan deze, voor Cambodja 
nieuwe, specialistische oplei-
ding worden nu vijf studenten 
opgeleid.
In februari heeft dr. Neeltje 
Mooij, een Nederlandse patho-
loog gespecialiseerd in oogheel-
kunde, gastcollege gegeven aan 
de Universiteit van Phnom Penh. 
Het was van beide kanten een 
groot succes. De studenten heb-
ben veel opgestoken van  
dr. Mooij en zoals zij zelf zegt:  
‘Ik ben een ervaring rijker.’
Dr. Mooij heeft belangeloos haar 
tijd en vakkennis beschikbaar 
gesteld om de Cambodjaanse 
oogartsenopleiding te onder–
steunen. 
Dit najaar reist er weer een  
Nederlandse docent naar 
Cambodja. Zij zal de artsen in 
opleiding onderwijzen op haar 
vakgebied namelijk dat van de 
genetica en erfelijke afwijkingen. 

Ook dit is een onderdeel waar 
nog geen Cambodjaanse docen-
ten voor zijn.

Wachtlijst in Mondul Kiri  
weggewerkt
Onlangs heeft het team uit Kratie 
weer een oogkamp gehouden in 
de naburige provincie Mondul 
Kiri. Omdat er in Mondul Kiri 
onvoldoende mensen wonen 
om een oogarts aan het werk te 
houden, komt het oogteam uit 
Kratie tweemaal per jaar langs 
om patiënten te opereren. Dhr. 
Sinneath, een speciaal opgeleide 
oogheelkundig verpleger die 
in deze provincie werkzaam is, 
heeft in de tussenliggende peri-
ode de afgelegen gezondheids-
posten op het platteland bezocht. 
Met behulp van getrainde dorps-
vrijwilligers selecteert hij diege-
nen die in aanmerking komen 
voor een operatie. Zij worden op 
een wachtlijst geplaatst. Aan het 
eind van het regenseizoen, als 
de wegen weer begaanbaar zijn, 
reist het team uit Kratie met alle 
benodigde instrumenten, materi-
aal en medicijnen naar Mondul 
Kiri. De reis duurt een volle dag. 

Daarom is MED in 2003 gestart 
met de procedure om zich offici-
eel te registreren bij het ‘Peoples 
Aid Coordinating Committees’ 
(PACCOM) in Vietnam. In 2005 
heeft zij van PACCOM een 
zogenaamde ‘Operations Permit’ 
gekregen: het is de officiële 
goedkeuring om oogzorgprojec-
ten zelfstandig in de provincie 
uit te mogen voeren. 

Wenselijk
Vanwege de aanhoudende 
vraag naar ondersteuning van 
cataractoperaties en de nieuwe 
vraag van lokale organisaties in 
andere provincies in Vietnam, is 
het idee ontstaan om een MED 
kantoor in Vietnam op te zetten 
zodat de projecten efficiënter 
en effectiever begeleid kunnen 
worden. Langzamerhand kun-
nen door het kantoor ook meer 
taken en bevoegdheden worden 
overgenomen van de project-
medewerker in Nederland. 

Daarnaast biedt een kantoor in 
de regio voordelen zoals een 
meer directe communicatie en 
coördinatie van de projecten en 
wordt het makkelijker om actu-
ele ontwikkelingen in de regio 
te volgen.

Toestemming
In 2006 is MED de procedure 
gestart bij PACCOM voor een 

lokaal kantoor. Eind 2007 heeft 
MED een officieel ‘Permit for 
the establishment of Project 
Office’ gekregen van de Vietna-
mese overheid. 
Na een advertentie in het 
landelijke dagblad ‘Vietnam 
News’ is dhr. Huy aangenomen 
als programmamanager. Hij zal 
de oogzorgprojecten in Vietnam 
coördineren. 
MED ondersteunt inmiddels ne-
gen projecten in Vietnam: zeven 
in de Mekong Delta en twee in 
het noorden van Vietnam.

HuyNh Ba Huy 

heeft farmacie gestudeerd 

aan de ‘Ho Chi Minh City 

University of Medicine and 

Pharmaceutics’ en heeft 

daarnaast een ‘Master of 

Public Health’ gedaan in 

Australië. Hij heeft een aan‑

tal jaren in een door de  

Europese Unie gefinancierd 

gezondheidszorg‑project in 

de Mekong Delta gewerkt. 

Vanuit zijn woonplaats Phan Thiet (vier uur rijden ten noordoosten 

van Ho Chi Minh stad), heeft dhr. Huy zijn motorfiets en een koffer met  

belangrijke levensbehoeften op de trein gezet en is naar de  

metropool gereisd. Daar heeft hij zijn intrek genomen in een klein 

appartement van waaruit hij elke dag per motorfiets naar het MED 

kantoor in Ho Chi Minh stad in het zuidelijke district Tan Phu reist. 

In het weekend reist hij met de lange-afstandsbus terug naar Phan 

Thiet om met zijn vrouw en twee kinderen in dit slaperige stadje 

van elkaar, van de rust en van de kust te genieten. Huy, die jaren 

in Ho Chi Minh stad heeft gewoond en gestudeerd en het op zijn 

duimpje kent zegt: ‘Het kost me moeite om me in het steeds druk‑

kere verkeer in deze miljoenenstad staande te houden. Ik draag 

een mondkapje tegen de luchtvervuiling, elke dag komen er weer 

enkele honderden nieuwe motorfietsen bij, zodat ook elke dag de 

files langer worden. Het verkeer is verschrikkelijk.’ 

Inmiddels zijn de patiënten, via 
de lokale radio en met medewer-
king van dorpsvrijwilligers die 
als boodschappers dienst doen, 
opgeroepen naar de gezond-
heidsposten te komen. Vandaar 
uit worden ze naar het zieken-
huis vervoerd. Voor velen is het 
de eerste keer dat zij een zieken-
huis bezoeken. Het ziekenhuis 
voor het eerst zien, kunnen ze na 
afloop van de operatie. 
Als na een aantal dagen alle 
patiënten geholpen zijn, pakt het 
oogteam haar spullen weer in 
voor de vermoeiende terugtocht 
naar haar eigen kliniek in Kratie. 
De wachtlijst is weggewerkt, 
maar in de loop van de komende 
maanden zal deze weer aanwas-
sen. Gelukkig komt het oogteam 
nog vóór het begin van de 
volgende regentijd terug om hier 
wat aan te doen.

Training in Kratie van
dorpsgezondheidswerkers
Het oogteam van de provincie 
Kratie, bestaande uit de drie 
trainers mrs. Mao, mr. Samnang, 
and mr. Bunlo, heeft in april een 
training gegeven voor dorpsge-

zondheidswerkers in het Damrey 
Phong Gezondheidscentrum in 
Chlloang. Gelegen op zo’n 60 
kilometer van de hoofdstad van 
Kratie nam de reis per motor, 
over stoffige, heuvelachtige we-
gen vol met gaten, ruim drie uur 
in beslag.
Voor de training waren dertien 
deelnemers geselecteerd. De 
training bestond uit klassikale 
lessen, praktische training en 
klinisch onderzoek van de ogen 
van patiënten. Dit laatste onder-
deel omvatte het leren vaststellen 
van iemand gezichtsscherpte, een 
oogonderzoek, het maken van 
een diagnose en onderricht in 
ooghygiëne. Daarnaast leerden 
de deelnemers hoe en naar wie 
ze een patiënt moeten doorver-
wijzen.
In totaal werden er 47 patiënten 
onderzocht. Twaalf patiënten had-
den staar. Ook werden patiënten 
onderzocht die al geopereerd  
waren. Een van hen werd doorver
wezen voor een vervolgoperatie. 
Met het trainen van deze dorpsge-
zondheidswerkers is de oogzorg 
van de plattelandsbevolking weer 
een klein stukje verbeterd.
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Verkorte Jaarrekening 2007
Verkorte jaarrekening gebaseerd op de gecontroleerde jaarrekening van 
Stichting Mekong Eye Doctors te Amstelveen. 

Verkorte balans per 31 december 2007
(Bedragen x Euro 1.000)

2007 2006

Vaste activa 14 0
Voorraden 12 14

Vorderingen 15 15

Liquide middelen  517 527
Totaal activa 558 556

Eigen vermogen

· Vrij beschikbaar

   - Algemene reserve 181 156

   - Projectenreserve 44 58

· Vastgelegd

   - Bestemmingsfonds projecten 278 302

   - Overige bestemmingsfondsen 26 14
Kortlopende schulden 28 26

Totaal passiva 558 556

Verkorte resultatenrekening 2007
(Bedragen x Euro 1.000)

2007 2006

Baten uit eigen fondsenwerving 307 283

Kosten eigen fondsenwerving 35 44

Resultaten eigen fondsenwerving 272 239

Overige baten 55 94

Totaal beschikbaar voor doelstelling 327 333

Besteed aan doelstelling:

· Projecten 298 290

· Voorlichting 30 33

328 323

Saldo overschot/(tekort)   (1)  10  

Mekong Eye Doctors en Oogzorg 
Wereldwijd zijn afhankelijk van 
donaties. Dit geldt ook voor Eye 
Care Foundation want zij zal geen 
overheidssteun ontvangen. Een deel 
van onze inkomsten (nu en straks) 
is afkomstig van stichtingen en 
fondsen, maar het leeuwendeel van 
het geld ontvangen wij van onze 
particuliere donateurs. 
Onder onze donateurs bevinden 
zich trouwe gevers die ons via een 
machtiging of automatische incasso 
steunen en donateurs die via een 
acceptgiro of eigen overschrijving 
geld storten. 
Incidentele, of jaarlijks terugkeren-
de, acties van particulieren (verjaar-
dagen, bruiloften) zijn een derde 
bron van inkomsten. Tenslotte 
ontvangen we soms een brief met 
een legaat of een erfstelling. 
Velen van u zijn zijn al jaren 

donateur van Mekong Eye Doctors 
of van Oogzorg Wereldwijd. Vaak 
al sinds de oprichting in respectie-
velijk 1993 en 1984. Dat is geweldig, 
want wat hadden wij zonder u kun-
nen beginnen?
Maar om onze steun aan de ont-
wikkelingslanden te kunnen blijven 
voortzetten is het nodig om aan de 
weg te timmeren: grotere naamsbe-
kendheid en meer donateurs zijn 
essentieel. Daarom zal Eye Care 
Foundation mensen aanschrijven 
die ons nog niet kennen. Dat levert 
nieuwe donateurs op, gelukkig, 
maar het kost geld. Het is onze ver-
antwoordelijkheid ervoor te zorgen 
dat door deze investering ook meer 
geld beschikbaar komt voor onze 
projecten. En het Centraal Bureau 
Fondsenwerving (CBF) waakt mee 
over het bestedingspatroon van ons 
en uw goede doel. 

Op zondag 21 september wordt de 24e editie van 
deze 16,1 km lange loop gehouden. Vorig jaar  
hebben de 80 lopers van Mekong Eye Doctors 
ruim € 22.000 bijeen gebracht. Ook dit jaar zullen 
wij weer meedoen. Deze keer mogen we rekenen 
op de deelname van John Stoop. John is een erva-
ren hardloper en is zelf sinds zijn 36e blind. 
Samen met zijn loopmaatje en zijn hond zal hij 
zich inzetten voor zijn blinde medemensen in Azië.
Met in totaal 100 deelnemers hopen we de op-
brengst van vorig jaar te kunnen overtreffen. We 
wensen alle deelnemers veel plezier en succes 
met de voorbereidingen van de loop.

• De Rotary club Heemstede-Bennenbroek heeft op 12 juni op een bijzondere 
manier actie gevoerd voor Mekong Eye Doctors. Zij organiseerden op deze dag een 
autorally in unieke oldtimers. De opbrengst (het bedrag is nog niet bekend) van deze 
rally komt ten goede aan ons project in de provincie Ca Mau, Vietnam.

• Van diverse stichtingen mochten wij weer een gift ontvangen. Wij bedanken Stich-
ting Havenzicht (Vroomshoop), Maarten Weldam Stichting (Amsterdam) en Stichting 
Steunfonds Fam. Van der Linden (’s-Gravenpolder) hartelijk voor hun blijvende steun.

Bijzondere deelnemer 

Dam tot Damloop

In maart vroegen wij uw speciale aandacht 
voor ons nieuwe projectland Laos. Dokter 
Komua, de enige oogarts in de provincie Xien 
Khouang, vroeg MED om financiële steun voor 
de aanschaf van drie motorfietsen. U hebt aan 
onze oproep hiervoor royaal gehoor gegeven. 
Tot nog toe heeft deze actie voor Laos ruim  
€ 12.000 opgebracht. Wij zijn hier zeer blij mee. 
Met dit geld kunnen de benodigde motorfietsen 
worden gekocht en kunnen dr. Komua en zijn 
team alle patiënten in de verafgelegen bergge-
bieden van Xien Khouang bezoeken en helpen.

Ook afgelegen dorpen nu bereikbaar

Hoe ontvangen wij onze steun

Hartelijk dank voor uw bijdrage


